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“Las personas mayores 

son la memoria de un 

pueblo y maestros de la 

vida. Una sociedad que 

cuida a sus ancianos, 

mantiene sus raíces”   

¡Ven a  conocernos! 



 

Un centro de estancias diurnas es un  

servicio de carácter socio-sanitario y de 

apoyo familiar que ofrece durante el día, 

atención a las necesidades personales 

básicas, terapéuticas y socio-culturales de 

personas mayores afectadas por diferen-

tes grados de dependencia, promoviendo 

su autonomía y la permanencia en su en-

torno habitual de vida. 

¿Qué es  un  Centro 

de Estancias 

Diurnas? 

  Atención sanitaria. 

 Fisioterapia y rehabilitación 

funcional. 

 Actividades ocupacionales. 

 Dinamización socio-cultural. 

 Estimulación cognitiva. 

 Programa de Mejora de 

AVD. 

 Atención familiar. 

 Transporte. 

Servicios 

Situados en pleno centro del     
municipio de Mula cuenta con unas 

instalaciones  totalmente equipadas 
y adaptadas a personas con         

limitaciones físicas.  

Nuestro centro 
Nuestra misión: 

 Educar, apoyar, atender y 

cuidar a las personas, 

respetando los principios 

éticos, para mejorar su 

calidad y proyecto de vida. 


