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PORTALES DE FORMACION ON LINE

1. www.formacarm.es

Form@carm esti gestionada por la Fundacion Integra y el SEF, financiado con
fondos FEDER de la Unién Europea, y ofrece cursos de una gran variedad de
teméticas y de distinta duracion. Gran parte de los cursos estan adaptados para
hacerse tanto con ordenador como con tablet. Todos ellos, tras su realizacion y
superacion de uno o varios exadmenes tipo test, emiten diploma oficial -con
certificado electronico- que sirve para justificar los conocimientos adquiridos y el
namero de horas de formacion realizada.

Para poder realizar esta formacion solo hay que crear un usuario en la plataforma,
introduciendo los datos personales, con el Gnico requisito de ser mayor de 16 afios y
pertenecer a la Region de Murcia. Es importante introducir correctamente los datos
personales (nombre, apellidos y DNI/NIE) porque después seran los que aparezcan
en los diplomas.

Se puede hacer al mismo tiempo tantos cursos como uno desee, aunque tienen un
limite de dias para completarse. Sino, el curso se debe comenzar de nuevo desde
cero.

Algunos cursos a destacar son:

e MANIPULADOR DE ALIMENTOS
PROTECCION DE DATOS

e USUARIO DE PRODUCTOS FITOSANITARIOS.
NIVEL BASICO IGUALDAD

e MECANOGRAFIA

e INGLES, FRANCES, ALEMAN E ITALIANO
LENGUA DE SIGNOS ESPANOLA

e LINKEDIN: RED SOCIAL PARA
PROFESIONALES INTRODUCCION A
LA ROBOTICA CON ARDUINO ETC.

Antes de iniciar un curso se puede consultar el Temario, para comprobar si
realmente es de nuestro interés.

2. https://es.duolingo.com

Duolingo es una web (también disponible en aplicaciébn mdvil) gratuita para el
aprendizaje de idiomas mediante pequefias tareas que —a modo de juego- te van
dando puntos que puedes utilizar en desbloquear nuevos niveles. Se puede acceder
desde tu cuenta de Google o de Facebook. El proposito es que la gente pueda
aprender idiomas.

Actualmente, los idiomas disponibles para hispanohablantes son inglés, aleman,
francés, italiano, portugués, catalan, esperanto, ruso y guarani.
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3. https://miriadax.net

MiriadaX es una plataforma de MOOQOCs (cursos abiertos online) ofertados por
universidades Iberoamericanas. El registro en MiriadaX es gratuito y da acceso a
todos los cursos conforme se van abriendo los plazos de cada curso. Si el curso
solo te interesa por curiosidad, no tiene coste, pero si deseas obtener un certificado
de aprovechamiento del curso (diploma digital), se debe abonar una tasa (40€).

Los cursos abordan cualquier tematica, desde cante flamenco hasta blockchain,
cirugia, astronomia... No hace falta tener titulacion universitaria para hacer estos
cursos, cualquier persona puede acceder a ellos si le interesa.

4. https://www.edx.org

edX es similar a MiriadaX solo que, en este caso, los MOOCs estan ofertados por
universidades de todo el mundo, entre ellas las mas punteras como Harvard, MIT,
Stanford, Universidad Politécnica de Hong Kong o Sorbona, Paris. Suelen ser en
inglés.

5. www.unimooc.com

UniMOOC es una iniciativa de la Universidad de Alicante con mas de 80 cursos
online dirigidos especialmente a emprendedoras/es. También tiene contenidos
tanto gratuitos como de pago, que incluyen diploma de superacion del curso, con
precios similares a las otras plataformas.

6. https://iedra.uned.es

UNED Abierta también ofrece una gran variedad de MOOCSs. Un aspecto muy
interesante de esta web es que muchos de ellos estan abiertos permanentemente, no
hay que esperar a que se abra el plazo de realizacion.

7. https://learndigital.withgoogle.com/activate

Google Activate son cursos de Marketing Digital, Tecnologia y Desarrollo
Profesional ofrecidos gratuitamente por Google, so6lo necesitas tener cuenta de
Google/Gmail e inscribirte en el curso deseado.

8. http://www.aulamentor.es/

Aula Mentor es un programa de formacion no reglada, flexible y con tutorizacion
personalizada, dirigido a personas adultas mayores de 18 afios con un extenso
catalogo de cursos con los que ampliar sus competencias personales y profesionales.
La iniciativa estd promovida por el Ministerio de Educacion y Formacion Profesional

“El FSE invierte en tu futuro”


https://miriadax.net/
https://www.edx.org/
http://www.unimooc.com/
https://iedra.uned.es/
https://learndigital.withgoogle.com/activate
http://www.aulamentor.es/

Region @ de Murcia b }

Union Europea

en colaboracion con otras instituciones publicas y privadas tanto nacionales como
internacionales.

Coste de los cursos: actualmente es de 24€ mensuales, siendo la matricula inicial de
dos meses (salvo en los cursos con certificacion de 30 horas cuya matricula inicial es
de un mes). Posteriormente podras proseguir el cursos destinando mas tiempo
mediante recargas mensuales de 24€.

Duracion de los cursos: los cursos se realizan a distancia, teniendo un tiempo de
duracion flexible dependiendo de lo que dedique cada estudiante al mismo.

Examen y validez oficial: tras superar el examen presencial, se obtiene un certificado
de aprovechamiento emitido por el Ministerio de Educacién y Formacion Profesional
(estos certificados son oficiales).

9. https://www.coursera.org/

Coursera es otra plataforma de MOOCs nacida en octubre de 2011 y desarrollada
por académicos de la Universidad de Stanford, a la que se han ido sumando otras
universidades y empresas como IBM. Cuenta con cursos en inglés y otros idiomas
como el espafol, francés, italiano, portugués o chino. Ofrece cursos tanto gratuitos
como de pago, sobre temas variados a niveles universitarios y también enfocados al
mundo empresarial y profesional.

10.https://portal.croem.es/Web20/CROEMFormacion.nsf/xFormacionDesempleo.x
sp

CROEM CROEM E-EMPRENDE - Ofrece una formacion adecuada a las
necesidades formativas detectadas. Contenidos on-line a disposicion de los
participantes de 35 horas de duracién. Cada participante podra realizar la formacion
que solicite de acuerdo a su perfil, estructurada en bloques de contenidos
independientes cada uno con una duracion aproximada de 35 horas.

Dirigido a mayores de 34 afios con interés por el autoempleo y la creacion de empresas.
Coste O.

11. https://miscursosyformacion.com/cursos-gratis

Este portal contiene oferta formativa que se dirige tanto a trabajadores por cuenta
propiay ajena, como a desempleados, y abarca multitud de sectores y tematicas.

Al ser parte de programas de formacion para la mejora del empleo, son gratuitos.

Podras formarte sin coste alguno: ni de matricula, materiales, o expedicion de
certificados.

“El FSE invierte en tu futuro”


http://www.aulamentor.es/es/matricula
https://www.coursera.org/
https://miscursosyformacion.com/cursos-gratis

Region E de Murcia b }

Union Europea

Cuenta con cursos como: Wordpress en el sector de publicidad, Curso gratuito de
Business Intelligence, Experto Web y Multimedia para E-Commerce, etc.

11. https://www.fundacionmapfre.org/fundacion/es es/programas/
formacion/aula-fundacion-mapfre-uned/

Fundaciéon MAPFRE. Ofrecen un catalogo de cursos enfocados en la innovacién
educativa y educacion inclusiva, seguridad vial, salud, prevencién, y cultura
financiera y aseguradora.

Con el objetivo de contribuir y facilitar el acceso a esta formacion, la Universidad
Nacional de Educacion a Distancia (UNED) y Fundacion MAPFRE ofrecen
programas:

UNED Abierta, son cursos online gratuitos, que se ofrecen a distancia y donde el
numero de posibles matriculados es ilimitado. La imparticion es gratuita aunque si
quieres la acreditacion de tus créditos tienes que pagar esas horas. Cuentan con una
estructura donde se realizan pruebas que acreditan haber adquirido las competencias
necesarias.

12. www.fremm.es/formacion

La formacion ha sido y es el Unico medio para responder con rapidez a la exigencia de
una demanda cambiante y cada vez mas exigente.

Consciente de esta situacion la Federacion Regional de Empresarios del Metal de
Murcia (FREMM), organizacion empresarial, afio tras afio disefia sus planes de
formacion continua y de parados, un plan cuyo objetivo inmediato es cubrir las
necesidades formativas demandadas por sus empresas asociadas, cubriendo amplios
subsectores y actividades.

Es un referente a nivel nacional del sector del metal, donde se imparten ciclos
formativos de grado medio y superior, certificados de profesionalidad y cursos de
reciclaje. De las siguientes familias y areas profesionales:

e Administracion y Gestion:
o Administracion y Auditoria.
o Gestion de la Informacion y Comunicacion.
o Finanzasy Seguros.
e Artesy Artesania:
o Joyeriay Orfebreria.
o Comercioy Marketing:
o Comercio.
Logistica Comercial y Gestion del Transporte.
Marketing y Relaciones Publicas.
Compraventa.

O O O
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e Electricidad y Electronica:

o Instalaciones de Telecomunicaciones:
= Circuito cerrado de TV
= Megafonia y Sonorizacion.
= Telefonia.
= Fibra dptica.
= Television Digital Terrestre.

o Instalaciones Eléctricas:
= Instalaciones eléctricas en BT.
= Instalaciones eléctricas en AT.
= Centros de Transformacion.
= Domdtica — Inmdtica.
= Autdématas Programables.
= Eficiencia Energética.

o Maquinas Electromecanicas.

o Equipos Electronicos.

o Energiay Agua:

o Energias Renovables:
= Energia Solar Térmica.
= Energia Solar Fotovoltaica.
= Energia Eolica.

= Biomasa.
= Geotermia.
o Gas.
o Agua.

e Fabricaciéon Mecanica:
o Construcciones Metalicas.
= Soldadura Eléctrica, Oxiacetilénica, Tig, Mig, Mag.
= Tuberia — Caldereria.
= Estructuras Metalicas.
= Carpinteria Metalica.
= Ensayos Mecanicos (Destructivos y No Destructivos)
o Fabricacién Electromecanica:
= Mantenimiento Industrial.
= Automatizacion Industrial.
= Neumatica — Electroneumatica.
= Hidraulica — Electrohidraulica.

= Robotica.
o Operaciones Mecanicas:
= Torno.

= Fresadora.
= Rectificadora
= Centros de mecanizado.
= CNC
= Mecanizado, Corte y Conformado.
= Fabricacién en Alta Velocidad.
o Fundicion.
o Informatica y Comunicaciones:

“El FSE invierte en tu futuro”



Region @ de Murcia & }

Union Europea

o Sistemasy Telemética:

=  Word.
=  Excel.
= AcCCcess.

o Desarrollo:
= Paginas Web.
= Linux.
o Comunicaciones.
« Instalacion y Mantenimiento:
o Montaje y Mantenimiento de Instalaciones:
= Fontaneria.
= Calefaccion.
= Agua Caliente Sanitaria.
o Frioy Climatizacion:
= Frio Industrial.
= Frio Domestico.
= Climatizacion.
= Gases Refrigerantes.
o Montaje y Mantenimiento de Instalaciones.
o Magquinaria y Equipo Industrial.
e Seguridad y Medio Ambiente:
o Seguridad y Prevencion:
= Instalaciones contraincendios.
= Prevencion de Riesgos Laborales.
o Gestion Ambiental:
= Control de Plagas
= Medio Ambiente.
= Plaguicidas
o Transporte y Mantenimiento de Vehiculos:
o Electromecanica de Vehiculos:
= Mecanica del Automovil.
= Electricidad y Electrénica del Automovil.
= Sistemas de Inyeccion.
= Vehiculo Hibrido y Eléctrico.
= Mecanica de Vehiculos Industriales.
o Carrocerias de Vehiculos:
o Chapa del Automovil
o Pintura del Automavil.
e Idiomas:
Inglés.
Aleman
Francés.
Italiano.
Portugués.

O O O O O

13.https://www.cctmurcia.es/es/oferta formativa
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El Centro de Cualificacion Turistica es la herramienta del Instituto de Turismo de
la Regidn de Murcia a través de la cual se trabaja para conseguir la mejora de la
empleabilidad y eficiencia de los recursos humanos y atraccion del talento.

El objetivo principal es el aumento de la cualificacion y competitividad del sector
turistico y la generacion de empleo de calidad dentro del mismo mediante la
apuesta por una formacion adecuada, practica, diversificada y descentralizada.

La oferta formativa va dirigida tanto a profesionales en activo para su reciclaje,
como para desempleados.

En la actualidad, el CCT desarrolla su actividad mediante la realizacion de cursos,
asi como otras muchas y variadas acciones como son:

Talleres monogréaficos

Practicas profesionales no laborales en empresas
Seminarios y jornadas

Cursos en la modalidad e-learning

Y muchas otras actividades dirigidas a una completa cualificacion de aquellos
empresarios y profesionales del sector de la Hosteleria y del Turismo.

Igualmente, el CCT, cuyas instalaciones estan ubicadas fisicamente en la

ciudad de Murcia, imparte formacion especifica en otros lugares y destinos de
la geografia murciana cuya demanda en cada momento, lo justifica.

14. Aprendemas.com

Encuentra la formacion que necesitas entre mas de 15.000 Cursos y Cursos de FP. (En
qué te gustaria especializarte? Con Préacticas. Con Bolsa de Empleo. Con Titulacion
Oficial.

Online/Presencial. Cursos: Cursos FP, Cursos Sanidad, Cursos Educacién, Cursos de
Disefio.

15. https://cutt.ly/jra9QOQE (Master online de la Universidad de Nebrija).

Estudia donde, cuando, y como quieras. Nosotros estaremos siempre a tu lado
jInformate! Excelencia en formacion con Grados y Masters oficiales. Metodologia
unica 100% online. Ayudas para profesionales. Practicas profesionales. Oferta de
practicas.

16. Formate.es (cursos online del SEPE para trabajadores en activo).
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Cursos del Inem es el servicio que el SEPE (Servicio Publico de Empleo Estatal) ha
creado para dar la posibilidad a todas aquellas personas desempleadas que requieran una
mayor formacion para entrar en el mercado laboral de formarse de forma gratuita
mediante ayudas, las cuales son competencia de cada Comunidad Auténoma en la que
cada solicitante esta inscrito. En conjuncion con la Consejeria de Educacion, la oferta
formativa para las personas interesadas, se distribuye por todos los sectores y areas
productivas.

Tener acceso a estos cursos se puede hacer de dos formas:

e Por peticion de los Servicios Pablicos de empleo (cursos obligatorios). El caréacter
obligatorio de estos cursos se traslada a aquellas personas que estén recibiendo
ciertas ayudas por desempleo o prestaciones. Estos se envian a desempleados de
larga duracion para que participen en acciones formativas, charlas de orientacion,
cursos, etc. La no asistencia supone una sancién, como la dada de baja de la
demanda de empleo del solicitante.

e Solicitud de realizacion de un curso gratuito Inem de forma voluntaria. Anualmente
el servicio de empleo publica un catadlogo con todos los cursos que van a ser
impartidos, cada uno acompafiado de su cddigo identificativo. Ademas, en las
oficinas de empleo hay trabajadores que orientan acerca de la realizacion de estas
acciones formativas, su contenido, la duracion del mismo, etc. Cada solicitante
puede ingresar en varios cursos, pero acceder a ellos no es facil. Normalmente hay
mas solicitudes que plazas disponibles, por lo que existe un proceso de seleccion
para comprobar que el perfil de cada candidato reune las caracteristicas que se
requieren para la realizacion de la accion formativa, esto es porque para la
realizacién de ciertos cursos es necesario disponer de ciertos conocimientos
adquiridos previamente.

17. Emagister.com

Te ayudamos a Buscar tu Curso. jEncuéntralo en nuestra Guia Online! + de 700.000.
Cursos. + de 30.000 Centros. +1 mill. de Usuarios/Mes. Portal Lider en Formacion.
Guia Online de Cursos. Presentes en 12 paises. Tipos: Online, A Distancia, Presencial,
Amplio Catélogo.

18. Aulavirtual murciaeduca

El Aula Virtual de formacion del Centro de Profesores y Recursos Region de Murcia es
un entorno en linea basado en Moodle que estimula el aprendizaje colaborativo,
desarrollando la labor tutorial desde un enfoque constructivista.
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